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友谊如何影响你的生活
亚里士多德曾经说过：“与所有人为友，就是不与任何人为友。”他的意思并不是说一个人只能和少

数人做朋友，对别人傲慢，而是说建立真正的友谊需要情感的深度和时间，而不仅仅是表面的联

系。

有一句名言：你是你5个最亲密朋友的平均数。正因为如此，人们才会用这个原则来看待你。此外，

你最亲密的朋友也可以改变你的性格和个性，所以你可以利用这一点，通过与成功的新人交朋友

来利用这一点。

有两个关键步骤可以确保富有成果的持久友谊。首先，像你希望别人对待你一样对待他们。其次

，不要陷入同伴压力陷阱。您应该始终确保您所做的事情是正确的。

总而言之，朋友是生活中极其重要的一部分。他们将决定你是谁以及你将成为什么，因此明智地

选择你的朋友至关重要


